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Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva

Departamento do Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico - EB1 JI Professor José Joaquim Rita Seixas

Disciplina: Estudo do Meio

Planeamento Curricular

Ano de escolaridade: 2° Ano de Escolaridade Ano Letivo: 2023/2024

1° Periodo

DOMINIOS

SUBDOMINIOS
/
CONTEUDOS

Sociedade, Natureza e Tecnologia

- Revisdes: a minha escola, a minha identificacdo, seres vivos e aspetos fisicos do meio.

- Reconhecer a importancia de fontes documentais na construcdao do conhecimento do seu passado pessoal e
familiar (Registo de nascimento, Cartao de Cidadao, fotografias, albuns, etc.).

- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histdria pessoal ou das pessoas que lhe sdo prdoximas,
localizando-as em mapas ou plantas e numa linha de tempo.

- Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacao e do compromisso na resolucao pacifica de situacdes de
conflito.

- Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.

- Valorizar a aplicacdo dos direitos consagrados na Convencgao sobre os Direitos da Crianca. (20 de novembro:
Dia Internacional dos Direitos das Criangas).

- Distinguir os principais 6rgados — coracado, pulmoes, estbmago e rins — em representacdes do corpo humano -
associando-os a sua funcdo vital.




¢9 REPUBLICA
&~ PORTUGUESA

soucacho Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva
Departamento do Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico - EB1 JI Professor José Joaquim Rita Seixas

Planeamento Curricular

Disciplina: Estudo do Meio
Ano de escolaridade: 2° Ano de Escolaridade Ano Letivo: 2023/2024

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorram para o bem-estar
fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

- Associar os 0ssos e 0s musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados especificos.

- Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos
antibioticos.

- Identificar situacdes e comportamentos de risco para a saude e a seguranca individual e coletiva, propondo
medidas de prevencao e prote¢ao adequadas.

- ldentificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a producdo e a
utilizacdo de bens.

- Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes

responsaveis face a natureza.




