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INTRODUCAO

A extracao de compostos permite isolar volateis e dleos essenciais das mais diversas espécies vegetais. O extrato que possui os beneficios da planta, pode ser utilizado
em diversas vertentes, como a medicinal. A Matricaria chamomilla L. (camomila) é conhecida pelas suas caracteristicas terapéuticas, por isto, € uma das plantas mais
utilizadas em processos de extracao de compostos que sao utilizados para atenuar ou amenizar inflamacoes, entre outros. Os constituintes terapéuticos sao produzidos
naturalmente pela planta como defesa contra fatores ambientais, sendo que no organismo humano devem ser utilizados com moderacao para evitar toxicidade.
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RESULTADOS
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Perfil cromatografico do dleo essencial de camomila (Matricaria chamomilla L.), obtido por cromatografia gasosa (CG).

Fig 6. Cromatograma do dleo essencial de camomila.

e Os resultados obtidos (Fig. 6) mostraram que o a-bisabolol
(Fig. 7) é o composto dominante no dleo essencial da
camomila.

O camazuleno (Fig. 8), apesar de apresentar uma baixa
percentagem, € o responsavel pela cor azul do 6leo essencial

(Fig. 4).

Fig. 3. Cromatdgrafo
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Fig. 7. a-Bisabolol. Fig. 8. Camazuleno.

DISCUSSAQ

* O composto dominante do 6leo essencial foi o 6xido A de a-bisabolol. Este
alcool possui propriedades anti-inflamatorias.

e De acordo com a norma internacional ISO 19332:2007 que especifica as
caracteristicas deste tipo de oleo essencial, um dos tipos de 6leo essencial
da camomila tem um teor em oxido A de a-bisabolol entre 35 e 50%, o que
significa que o dleo essencial isolado neste trabalho, tem um teor deste
composto, dentro dos parametros de qualidade exigidos para
comercializacao.

O rendimento do 6leo essencial foi relativamente baixo. Isto pode acontecer
por varios motivos, um deles podera ser devido ao reduzido tempo de
destilacao.

« Com este trabalho em laboratério, foi possivel verificar que existem varios
compostos na camomila. A vantagem destas técnicas € que permitem a
extracao destes compostos que podem ser posteriormente utilizados para
fins terapéuticos, tal como o 6leo essencial que contém propriedades anti-
inflamatorias, analgésicas e antimicrobianas.

* Os constituintes quimicos da camomila interferem com mensageiros

quimicos do organismo que, por sua vez, determinam o funcionamento de
varias enzimas celulares, que estao diretamente associadas a processos

inflamatorios.
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