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INGLÊS – 10º ANO 
 

Conteúdos 1º Período 
Unidade 0: Starting Up 
Vida escolar 

 
Unidade 1: Window on the World 
Línguas e culturas (razões para aprender línguas; como ser fluente na língua inglesa) 
Tendências (benefícios de ser bilingue) 
Comunicação além-fronteiras 
Intercâmbios (programa Erasmus) 
Línguas em mudança (a importância da língua inglesa) 
A linguagem dos jovens 

Conteúdos 2º Período 
Unidade 2: Young People Today 
A vida dos adolescentes (desafios) 
Sonhos e ambições 
Gostos e estilos 
Adolescentes elegantes (os jovens e a moda) 
O cinema (blockbusters) 

 

Unidade 3: Technological Frontiers 
Inovação tecnológica (tipos de tecnologia, a evolução tecnológica) 
A ascensão dos equipamentos portáteis (da distração à dependência, os jovens e os smartphones) 
Horizontes tecnológicos (inteligência artificial) 
A vida do futuro (as casas do futuro) 
Novos mundos (cidades inteligentes, problemas urbanos) 
Para além dos planetas (viagens espaciais, turismo espacial, colonização de outros planetas) 

Conteúdos 3º Período 
Unidade 4: Communicating globally 
Os media tradicionais (os jovens e os media, a nova TV) 
A revolução da imprensa 
A comunicação online (a utilização da Internet) 
As redes sociais 
A digitalização (o mundo digital: benefícios e dificuldades, o fosso digital) 
Questões éticas (fake news) 
Invasão da privacidade 

Processo de avaliação: A avaliação terá um caráter contínuo, sendo utilizados, para além da observação direta, os 
seguintes instrumentos de avaliação: atividades de expressão oral, testes sumativos e / ou fichas de trabalho. 
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