
Proponentes Nome da atividade Tipo de atividade Níveis de Ensino Anos/turmas A Atividade tem como 
Objetivo Desenvolver 
Competências das Áreas

Período de 
Realização Previsto

Dep. do 1º Ciclo Salinas do Samouco Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 1º período

Dep. do 1º Ciclo Dia da alimentação Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Raciocínio e Resolução de 
Problemas, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 1º período

Dep. do 1º Ciclo Heráldica Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC Informação e Comunicação 1º período

Dep. do 1º Ciclo História do Barreiro Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC Informação e Comunicação 1º período

Dep. do 1º Ciclo

Casa Agrícola 
Horácio Simões - 
Palmela Visita de Estudo 1º Ciclo 4ºA, 4ºB

Bem Estar Saúde e 
Ambiente 1º período

Dep. do 1º Ciclo Teatro Politeama Visita de Estudo 1º Ciclo 2ºA, 2ºB

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Dep. do 1º Ciclo Os solos Workshop 1º Ciclo 4ºA, 4ºB
Bem Estar Saúde e 
Ambiente 1º período

Dep. do 1º Ciclo Igualdade de género Workshop 1º Ciclo 4ºA, 4ºB
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 1º período

Dep. do 1º Ciclo Escrita com pena Workshop 1º Ciclo 2ºA, 2ºB Informação e Comunicação 1º período

Dep. do 1º Ciclo Quinta do piloto Visita de Estudo 1º Ciclo
3ºA, 3ºB, 3ºC, 
4ºA, 4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 1º período



Departamento 
do 1º Ciclo, 
Departamento 
de Línguas, 
CRE

Concurso Nacional 
de Leitura 2019 Concurso

1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º ciclo, Ensino 
Secundário

4ºA, 4ºB, 5ºA, 
5ºB, 6ºA, 6ºB, 
7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC, 9ºA, 
9ºB, 10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.), 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 1º período

Dep. Línguas
Passeio literário 
sobre Fernão lopes Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD

Linguagens e Textos, 
Pensamento Critico e 
Criativo, Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Dep. de Línguas
Pelos sentidos do 
Barroco Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.)

Linguagens e Textos, 
Pensamento Critico e 
Criativo, Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Dep. de Línguas

Decorações e textos 
relativos ao 
Halloween Exposição 3º ciclo

7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC, 9ºB

Linguagens e Textos, 
Pensamento Critico e 
Criativo, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Dep. de Línguas Christmas cards Exposição 3º ciclo
7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC, 9ºB

Linguagens e Textos, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 1º período



Departamento 
de Línguas

Elaboração e 
Exposição de 
Cartões de Natal Exposição 3º ciclo

7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 9ºA, 9ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas "Contar histórias"

Atividade 
pedagógica

Ensino 
Secundário

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 12ºF 
(prof.)

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Companhia das 
Lezirias Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºC, 10ºD, 
11ºC, 11ºD

Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Exposição sobre os 
Direitos e deveres 
das crianças Exposição 2º Ciclo 5ºB, 6ºA, 6ºB

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Celebrar o Natal com 
decoração do atrio 
da escola Presépio e vitrais 2º Ciclo

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB

Sensibilidade Estética e 
Artística 1º período

Dep. de 
Ciências Sociais 
e Humanas

Visita de Estudo a 
S.Roque Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

12ºA, 12ºB, 
12ºD, 12ºE, 
12ºC

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 1º período



Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Falácias e paradoxos Exposição

Ensino 
Secundário

10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Comemoração dos 
100 anos do 
armistício (Primeira 
Guerra Mundial) Exposição

3º ciclo, Ensino 
Secundário 11ºD

Informação e 
Comunicação, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Departamento 
de Ciências 
Sociais e 
Humanas

visita à Sinagoga de 
Lisboa Visita de Estudo 3º ciclo

8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas O Museu do Dinheiro Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

11ºE (prof.), 
12ºF (prof.)

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Rosa dos ventos Exposição 3º ciclo 7ºA, 7ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Politicas 
Demográficas Exposição 3º ciclo 8ºA, 8ºC

Pensamento Critico e 
Criativo, Saber Científico, 
Técnico e Tecnológico 1º período



Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Aula com o Professor 
Carlos Calhar Jorge 
diretor do serviço de 
Infertilidade do 
Hospital Santa Maria Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 12ºA, 12ºB

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Saber Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Conversa com dois 
casais que estiveram 
envolvidos em 
processos de 
Procriação 
Medicamente 
Assistida Palestra

Ensino 
Secundário 12ºA

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem 
Estar Saúde e Ambiente, 
Saber Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Lourinhã, museu 
paleontologia, praia 
do caniçal, 
Dinoparque Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 10ºA, 10ºB

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Palestra com 
investigador sobre 
formas de divulgação 
de uma investigação 
científica Palestra

Ensino 
Secundário 12ºA, 12ºB

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Sensibilidade 
Estética e Artística, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
CRE

Apoio ao Dia da 
Cultura Científica Biblioteca Escolar 3º ciclo 9ºA, 9ºB

Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 1º período



Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Departamento 
do 1º Ciclo

Saída de campo - 
Alfredo da Silva Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 1º período

Dep. 
Expressões Corta-Mato Escolar

Atividade 
Desportiva

1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º ciclo, Ensino 
Secundário

1ºA, 1ºB, 2ºA, 
2ºB, 3ºA, 3ºB, 
3ºC, 4ºA, 4ºB, 
5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 1º período

Dep. 
Expressões

Torneio de Salto em 
Altura

Atividade 
Desportiva

1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º ciclo, Ensino 
Secundário

3ºA, 3ºB, 3ºC, 
4ºA, 4ºB, 5ºA, 
5ºB, 6ºA, 6ºB, 
7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC, 9ºA, 
9ºB, 10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.), 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 1º período



Dep. 
Expressões

Torneio Inter-Turmas 
de Basquetebol 3x3

Atividade 
Desportiva

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 1º período

CRE

Formação de 
utilizadores da 
Biblioteca Escolar 1º Ciclo

 1ºA, 1ºB, 5ºA, 
5ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e Comunicação 1º Período

CRE
Árvore de Natal das 
Bibliotecas Escolares Biblioteca Escolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Relacionamento 
Interpessoal 1º período

CRE

Comemoração do Mês 
Internacional das 
Bibliotecas Escolares Biblioteca Escolar 1º Ciclo, 2º Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB, 5ºA, 5ºB

Informação e Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período



PES

Projeto Amarsul 
Ecovalor – Sessões 
de esclarecimento 
sobre proteção 
ambiental e 
reciclagem. Palestra

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 9ºA, 
9ºB, 10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.), 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 1º período

PES
Ação de Formação 
Sobre Diabetes Workshop

Ensino 
Secundário 10ºA, 11ºA

Bem Estar Saúde e 
Ambiente 1º período

Agrupamento
Comemoração do 
Natal

Decoração da 
escola; Leitura de 
poemas; 
apontamentos 
musicais

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 1º período

Associação de 
Pais e 
Coordenadora 
de escola Cabazes de Natal Projeto 1º Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Relacionamento 
Interpessoal 1º período



Tempos 
brilhantes Noite de cinema

Curta metragem 
2017/2018

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Relacionamento 
Interpessoal 1º período

Dep. do 1º Ciclo Jardim zoológico Visita de Estudo 2º Ciclo 2ºA, 2ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 2º Período

Dep. do 1º Ciclo Ecomoinho Seixal Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 2º Período

Dep. do 1º Ciclo Museu do dinheiro Visita de Estudo 1º Ciclo 4ºA, 4ºB

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Raciocínio e Resolução de 
Problemas 2º Período

Dep. do 1º Ciclo Desfile de Carnaval desfile 1º Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º Período

Dep. do 1º Ciclo Planetário Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. do 1º Ciclo
Teatro "O bando" - 
Paula sem medo teatro/espetáculo 1º Ciclo

3ºA, 3ºB, 3ºC, 
4ºA, 4ºB

Linguagens e Textos, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 2º Período



Dep. do 1º Ciclo
Igualdade de género 
na Arte Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 2º Período

Dep. do 1º Ciclo

Nós e os outros, 
igualdade e 
oportunidades Concurso 1º Ciclo 4ºA, 4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 2º Período

Dep. do 1º 
Ciclo, Dep. de 
Línguas, CRE

 Semana da Leitura 
2019 Biblioteca Escolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, 
Relacionamento 
Interpessoal 2º Período

Dep.  de 
Línguas

Visita de estudo à 
Holanda Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 11ºA, 11ºC

Linguagens e Textos, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. de Línguas

Passeio Literário no 
âmbito do estudo da 
obra de Saramago Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

12ºA, 12ºB, 
12ºD

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º Período

Dep. de Línguas

Elaboração e 
Exposição de 
Cartões de S. 
Valentim Exposição 3º ciclo

7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 9ºA, 9ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 2º Período



Dep. de Línguas
MOSTRA 
GASTRONÓMICA

Mostra de iguarias 
típicas de Portugal, 
Reino Unido, 
França e Alemanha

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Relacionamento 
Interpessoal 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Visita ao Dino 
Parque na Lourinhã Visita de Estudo 2º Ciclo, 3º ciclo

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Visita a Amesterdão Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 
12ºA, 12ºB, 
12ºD, 12ºE, 
12ºC

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Renova - Fábrica de 
Papel do Almonda, 
SA Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºC, 11ºC, 11ºE 
(prof.), 12ºF 
(prof.)

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período



Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Dia dos Imigrantes Exposição 3º ciclo 8ºA, 8ºC

Pensamento Critico e 
Criativo, Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Jogo de orientação Saída de campo 3º ciclo 7ºA, 7ºB

Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Porto de Sines Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºD, 11ºC, 
11ºD

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas A meteorologia Visita de Estudo 3º ciclo 7ºA, 7ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Conhecer o centro 
histórico de Lisboa Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 11ºC, 11ºD

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Visita à fabrica da 
Renova Visita de Estudo 3º ciclo 8ºA, 8ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, PES

Viajar na 
Sexualidade Palestra 3º ciclo 9ºA, 9ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 2º Período



Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Visita de estudo à 
Sovena Visita de Estudo

3º ciclo, Ensino 
Secundário

8ºA, 8ºC, 10ºD, 
11ºC, 11ºD

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas Visita ao IGOT Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºC, 10ºD, 
11ºC, 11ºD

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Visita à Escola 
Superior Técnica do 
Barreiro Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 12ºA, 12ºB

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Visita ao 
Departamento 
Bioengenharia do 
Instituto Técnico Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 12ºA, 12ºB

Informação e 
Comunicação, Raciocínio e 
Resolução de Problemas, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período



Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Instituto de Sangue e 
Transplantação Palestra

3º ciclo, Ensino 
Secundário

9ºA, 9ºB, 12ºA, 
12ºB

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais Toxicologia Forense Palestra

Ensino 
Secundário 12ºA

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 2º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
PES

Formação SBV – 
alunos do 9º ano Workshop 3º ciclo 9ºA, 9ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 2º Período

Dep. 
Expressões Torneio de Wortex

Atividade 
Desportiva

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 2º Período



Dep. 
Expressões

Torneio de 
Velocidade

Atividade 
Desportiva

1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º ciclo, Ensino 
Secundário

1ºA, 1ºB, 2ºA, 
2ºB, 3ºA, 3ºB, 
3ºC, 4ºA, 4ºB, 
5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 2º Período

Dep. 
Expressões

Torneio de 
Badminton

Atividade 
Desportiva

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 2º Período

CRE
Uma Aventura 
Literária 2019 Concurso

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Linguagens e Textos, 
Sensibilidade Estética e 
Artística 2º Período



CRE

Encontro com 
Escritor/ilustrador no 
âmbito da Semana 
da Leitura 2019 Biblioteca scolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB, 5ºA, 5ºB, 
6ºA, 6ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e Comunicação 2º Período

PES, CRE

Quinzena dos 
Afetos:Comemoraçã
o do Dia dos Afetos Exposição

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 2º Período

PES

Ação de 
sensibilização sobre 
Comportamentos 
aditivos Palestra

3º ciclo, Ensino 
Secundário

7ºA, 7ºB, 10ºC, 
10ºE (prof.), 
11ºD

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 2º Período

PES
O meu corpo a 
mudar Palestra 3º ciclo 8ºA, 8ºB, 8ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Consciência 
e Domínio do Corpo 2º Período

PES
Ação de Formação 
Saúde Oral Palestra 2º Ciclo, 3º ciclo

5ºA, 5ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 2º Período

Agrupamento
Festa de aniversário 
da escola

Entrega de 
certificados/Moment
os artísticos

Comunidade 
educativa Todas as turmas

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º período

Agrupamento Carnaval
Decoração da 
escola; 

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º Período



Associação de 
estudantes Baile de carnaval Festa

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 2º Período

Oferta 
Educativa Dia Aberto

Visita de alunos de 
outras escolas Secundário

10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.), 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, 2º Período

Dep. do 1º Ciclo
Moageiro - visita 
orientada Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 3º Período

Dep. do 1º Ciclo Mata da Machada Visita de Estudo 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 3º Período

Dep. do 1º Ciclo
Histórias (vividas) no 
25 de Abril Workshop 1º Ciclo 4ºA, 4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 3º Período



Dep. do 1º Ciclo Microscopia Workshop 1º Ciclo 4ºA, 4ºB
Saber Científico, Técnico e 
Tecnológico 3º Período

Dep. do 1º Ciclo Cozinhar a brincar Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC

Informação e 
Comunicação, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 3º Período

Dep. do 1º Ciclo Supertmatik Atividade letiva 1º Ciclo 4ºA, 4ºB
Raciocínio e Resolução de 
Problemas 3º Período

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

O Alfredo da Silva e 
o Barreiro Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 12ºF (prof.)

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal 3º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais Entomologia Forense Palestra

Ensino 
Secundário 12ºA

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Saber Científico, Técnico e 
Tecnológico 3º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Visita à Herdade 
Produtora do 
PROVE, em Alhos 
Vedros Visita de Estudo

Ensino 
Secundário 12ºA

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 3º Período

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais Controlo de Pragas Palestra

Ensino 
Secundário 12ºA

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico 3º Período



Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Visita de Estudo a 
Amesterdão Visita de Estudo

Ensino 
Secundário

10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD

Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Sensibilidade 
Estética e Artística 3º Período

Dep. 
Expressões Mata - Piolho

Atividade 
Desportiva 1º Ciclo, 2º Ciclo

3ºA, 3ºB, 3ºC, 
4ºA, 4ºB, 5ºA, 
5ºB, 6ºA, 6ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 3º Período

Dep. 
Expressões

Gincana 
Multiatividades

Atividade 
Desportiva 1º Ciclo

1ºA, 1ºB, 2ºA, 
2ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 3º Período

Dep. 
Expressões Torneio de Unihóquei

Atividade 
Desportiva

3º ciclo, Ensino 
Secundário

7ºA, 7ºB, 8ºA, 
8ºB, 8ºC, 9ºA, 
9ºB, 10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.), 
11ºA, 11ºB, 
11ºC, 11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo 3º Período



PES, CRE

“Maratona da Fruta 
2019” - Quinzena da 
Saúde Concurso

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB, 5ºA, 5ºB, 
6ºA, 6ºB, 7ºA, 
7ºB, 8ºA, 8ºB, 
8ºC, 9ºA, 9ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 3º Período

PES, AMI - 
Médicos do 
Mundo Corrida Solidária

Atividade 
Desportiva

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
10ºA, 10ºB, 
10ºC, 10ºD, 
10ºE (prof.)

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente 3º Período

Agrupamento
Arraial/ Festa de final 
de ano

Articulação e 
convívio com a 
comunidade

Pré escolar, 1º 
Ciclo Todas as turmas

Informação e 
Comunicação, 
Relacionamento 
Interpessoal 3º Período

Agrupamento Feira Pedagógica Exposição
Pré escolar, 1º 
Ciclo Todas as turmas

Informação e 
Comunicação, 
Relacionamento 
Interpessoal 3º Período

CMB Dia B Projeto
Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºB, 3ºA, 3ºB, 
3ºC, 4ºA, 4ºB

Bem Estar Saúde e 
Ambiente, Sensibilidade 
Estética e Artística 3º Período

Dep. do 1º Ciclo
Projeto Educação 
Literária Projeto

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Linguagens e Textos, 
Pensamento Critico e 
Criativo Ao longo do ano



Dep. do 1º Ciclo
Pangea/Canguru 
matemático Atividade 1º Ciclo

1ºA, 1ºB, 2ºA, 
2ºB, 3ºA, 3ºB, 
3ºC, 4ºA, 4ºB

Raciocínio e Resolução de 
Problemas Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo
blog/website 
Escola/JI Rita Seixas

Construção de 
blog/website 
Escola/JI Rita 
Seixas

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB Informação e Comunicação Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo Resíduos em Arte Concurso 1º Ciclo 4ºA, 4ºB

Bem Estar Saúde e 
Ambiente, Sensibilidade 
Estética e Artística Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo
Filosofia para 
crianças Projeto

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo Educação Financeira Projeto 1º Ciclo
3ºA, 3ºB, 3ºC, 
4ºA, 4ºB

Raciocínio e Resolução de 
Problemas Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo
Assembleia de 
escola Debate

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo Separação de lixo Workshop 1º Ciclo 3ºA, 3ºB, 3ºC
Bem Estar Saúde e 
Ambiente Ao longo do ano

Dep. do 1º Ciclo Livros à lupa atividade letiva 1º Ciclo 4ºA, 4ºB
Linguagens e Textos, 
Informação e Comunicação Ao longo do ano

Departamento 
do 1º Ciclo Assembleia de turma

Atividade em 
contexto sala de 
aula

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
A, Pré escolar 
sala B, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal Ao longo do ano



Departamento 
do 1º Ciclo, 
CRE

Promoção da Leitura 
em parceria com a 
Biblioteca Municipal Biblioteca Escolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo Ao longo do ano

Departamento 
do 1º Ciclo, 
CRE, Apoio 
Educativo

Projeto de Educação 
Literária / Plano 
Nacional de Leitura 
1ºAno e 2ºAno Biblioteca Escolar 1º Ciclo

1ºA, 1ºB, 2ºA, 
2ºB

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia Ao longo do ano

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas

Parlamento dos 
Jovens Concurso

Ensino 
Secundário

10ºD, 11ºB, 
11ºC, 11ºD

Pensamento Critico e 
Criativo, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal Ao longo do ano

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais

Trabalho de Projecto - 
Relacão com 
investigadores do 
ensino superior

Trabalho de 
projecto

Ensino 
Secundário 12ºA

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, Pensamento 
Critico e Criativo, 
Raciocínio e Resolução de 
Problemas, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Saber 
Científico, Técnico e 
Tecnológico Ao longo do ano



Dep. 
Expressões

Torneio Inter-Turmas 
de Futsal 3x3

Atividade 
Desportiva

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia, 
Relacionamento 
Interpessoal, Bem Estar 
Saúde e Ambiente, 
Consciência e Domínio do 
Corpo Ao longo do ano

CRE Exposições diversas Exposição

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Informação e 
Comunicação, 
Sensibilidade Estética e 
Artística Ao longo do ano

Dep. 
Expressões, 
CRE

Projeto de Conceção 
de elementos 
identificativos do 
CRE em parceria 
com a disciplina de 
ET. Biblioteca Escolar 3º ciclo 8ºA, 8ºB, 8ºC

Sensibilidade Estética e 
Artística Ao longo do ano

CRE
Datas 
comemorativas Exposição

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Informação e 
Comunicação, 
Sensibilidade Estética e 
Artística Ao longo do ano



CRE Xadrez Biblioteca Escolar

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.)

Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia Ao longo do ano

CRE Como encontrar ? Biblioteca Escolar
Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia Ao longo do ano

CRE Escritor do mês Biblioteca escolar

2º Ciclo, 3º ciclo, 
Ensino 
Secundário

5ºA, 5ºB, 6ºA, 
6ºB, 7ºA, 7ºB, 
8ºA, 8ºB, 8ºC, 
9ºA, 9ºB, 10ºA, 
10ºB, 10ºC, 
10ºD, 10ºE 
(prof.), 11ºA, 
11ºB, 11ºC, 
11ºD, 11ºE 
(prof.), 12ºA, 
12ºB, 12ºD, 
12ºE, 12ºF 
(prof.), 12ºC

Linguagens e Textos, 
Informação e 
Comunicação, 
Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia Ao longo do ano

CRE

Atualização do 
Blogue e redes 
socias biblioteca escolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas Informação e Comunicação Ao longo do ano



PES, CRE

Projeto SOBE - 
Saúde Oral e 
Bibliotecas Escolares Biblioteca Escolar

Pré escolar, 1º 
Ciclo

Pré escolar sala 
B, Pré escolar 
sala A, 1ºA, 1ºB, 
2ºA, 2ºB, 3ºA, 
3ºB, 3ºC, 4ºA, 
4ºB

Bem Estar Saúde e 
Ambiente Ao longo do ano

PES
Projeto 
Ecoescovinha Concurso

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
ciclo, Ensino 
Secundário Todas as turmas

Bem Estar Saúde e 
Ambiente Ao longo do ano


