
                                                                                                                              
 

 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA ALFREDO DA SILVA 

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

ANO LETIVO: 2024/ 2025 

PLANIFICAÇÃO 

12º Expressão Corporal Dramática e Musical (ECDM) (50 horas/60 aulas) 
 
 

Conteúdos  Período 

UFCD 10661 – Técnicas de manipulação de formas animadas (50 

horas/60 aulas) 

Objeto animado  

Teatro de sombras 

Máscara 

 

Noções de espaço e tempo 

 

Corpo em movimento no espaço 

 

Corpo em movimento no tempo 

 

Ações corporais 

 

1º, 2º e 3º 

  

     

OBS. – A planificação pode estar sujeita a alterações e reajustamentos devido a diversos tipos de imponderáveis. 

  

  


