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112 Expressdo Corporal Dramatica e Musical (ECDM) (75 horas/90 aulas)

Contetdos Periodo

UFCD 9851 — Técnicas de animagéo para criangas e jovens (25 10, 2°e 3°
horas/30 aulas)

Perfil do animador
Tipos de animacgéo
- Animacéo individual

- Animacao de grupos

Planeamento de atividades.

UFCD 10662 — Dindmica corporal (50 horas/60 aulas) 10, 2°e 3°
Atividades ao ar livre
Jogos de expressédo corporal

- Capacidades condicionais

- Capacidades coordenativas

Atividades espontaneas

Jogos dramaticos

OBS. — A planificagdo pode estar sujeita a alteragdes e reajustamentos devido a diversos tipos de imponderaveis.



